TALLERES SALUD Y VIDA
CON SANTA HILDEGARDA
FUERZAS CURATIVAS DE LAS VIRTUDES

ORACION INICIAL: VEN ESPIRITU SANTO

CRISTO COSMICO

Vi un Hombre (Cristo) tan alto que alcanzaba la cumbre de
las nubes del cielo y llegaba hasta las profundidades del
abismo, de tal forma que sus hombros estaban encima de
las nubes en el éter serenisimo; de los hombros a los
muslos, estaba bajo las nubes en otra nube blanca; de
muslos a rodillas, estaba en el aire de la tierra; de rodillas a
pantorrillas estaba en la tierra, y de pantorrillas para abajo,
hasta las plantas de sus pies, estaba en las aguas del
abismo, de tal modo que también estaba en pie sobre el
abismo.

Su rostro brillaba con tal resplandor que yo no podia mirarlo
detalladamente. Cuando el Hombre sopld, el aire emitio tres
vientos, de los cuales, uno llevaba una nube ardiente. En
aquella nube ardiente habia una gran muchedumbre de
seres vivos, ardientes, los cuales eran unanimes en su
voluntad y tenian su vida en plena unién con Dios. Habia
una mesita llena de plumas por todas partes, que volaban
segun los mandatos de Dios, Esta muchedumbre fijé sus
miradas en aquella mesita. Y cuando miraron estos
escritos, se les dio la virtud de Dios de modo que en
adelante tocasen en unanime armonia la misericordia de
Dios..

<
El viento que llevaba la nube tempestuosa se extendié con —
esta nube del Este al Norte. Unas tinieblas espantosas y de gran densidad que venian del Oeste se
extendieron hacia la nube resplandeciente con gran densidad y horror, pero no podian pasar mas alla de la
nube resplandeciente. En la nube aparecieron el sol y la luna, cuando el sol avanzé, un leén avanzé con él y
arrebatd, saqued, despedazo y desgarré muchas presas. Cuando el sol declind, el leén se retird con él. La
luna en la que estaba el cordero, siguié al sol en la ascension y en el ocaso, y con ella el cordero, y el viento
sopld y dijo: “La mujer prefiada parira y el camero luchara contra el Norte”. (demonio).

En las mencionadas tinieblas habia una innumerable muchedumbre de almas perdidas que se alejaban de los
que cantaban el himno de alabanza en el Sur, porque no querian tener ninguna relacién con ellos. Su guia
llevaba el nombre de “Seductor”, porque siguieron las acciones del que derribé Cristo y ya no tiene poder. Y
todos ellos se lamentaban a gritos, diciendo: “jAy, ay, horrorosas y perjudiciales obras, que nos quitaron la
vida y nos llevaron a la muerte!”

Entonces vi venir una nube del Norte que se extendia hacia estas tinieblas Estaba vacia de todo gozo y
felicidad ya que ni la habia tocado el sol con sus rayos, ni se habia expuesto a él, pero estaba llena de malos
espiritus que vagaban de aqui para alld y maquinaban trampas para los hombres, Y vertié su baba llena de
impurezas y vicios sobre los hombres. Les haré ser dafiinos, oscuros y horribles en las tinieblas”, y exhalé de
su boca una niebla repulsiva, que cubrié la tierra como el humo mas negro. Entonces unos rugidos fortisimos
retumbaron en la niebla, diciendo: “Nadie deberia adorar a otro dios a menos que lo vea y conozca. ¢ Por qué
el hombre deberia honrar a quien no conoce?”

Vi en esta niebla muchas imagenes de vicios de la manera siguiente:



VICIOS VIRTUDES Y ENFERMEDADES

NUM. VICIO. Debilitan sistema VIRTUD. Activan auto ENFERMEDAD
inmunolégico defensas

Cabeza Arriba de las nubes, éter Vida antes de la vida, Sistema nervioso
celestial. herencia hombros y la cabeza

1 28 Amor Mundano 29 Amor Divino Ojos

2 29 Petulancia 29 Disciplina QOidos

3 30 Diversion Vana 30 Modestia Nariz, gripa

4 30 Dureza Corazon 30 Misericordia Nariz, boca

5 31 Pereza 31 Victoria Divina Alergias

6 32 Coblera 32 Paciencia Boca

7 32 Deseo del mundo 33 Deseo de Dios Ojos, boca

Torso caderas | En las nubes Embarazo Estémago , visceras

y glandulas

8 79 Glotoneria 79 Abstinencia Digestion

9 80 Amargura 80 Generosidad Bilis

10 81 Impiedad 81 Piedad Estomago

11 81 Falsedad 82 Verdad Alimentacion

12 82 Discordia 82 Concordia Estrefimiento

13 83 Infelicidad 83 Felicidad Vesicula

14 83 Inmoderacion 84 Moderacién Higado

15 84 Ateismo 85 Salvacion Estdbmago, bilis

Muslo rodillas | Debajo de nubes, vientos, aire, | Nifios Corazén, higado,
fuego, fecundidad genitales

16 121 Soberbia 121 Humildad Reumatismo

17 121 Envidia 121 Caridad Corazon

18 121 Vanagloria 122 Temor de Dios Vesicula

19 122 Desobediencia 123 Obediencia Reumatismo, vesicula

20 123 Incredulidad 124 Fe Paralisis

21 125 Desesperacion 125 Esperanza Pre cancer

22 126 Lujuria 126 Castidad Insomnio

Rodillas En la tierra, fuerza vital, Adultos Degenerativas

tobillos belleza, vida las fuerzas vitales

23 159 Injusticia 159 Justicia

24 160 Acedia 160 Fortaleza Espalda

25 161 Olvido de Dios 161 Santidad

26 162 Inconstancia 162 Constancia

27 162 Preocupacion terrenal 163 Deseo celestial Neuralgias

28 163 Obstinacion 164 Arrepentimiento Esclerosis, detox

29 164 Deseo mundano 164 Desprecio mundo Reumatismo

30 165 Discordia 165 Concordia

Pies Debajo de tierra, abismo Ancianos Terminales: alma
sustento Cristo. mantiene el cuerpo

31 196 Fatuidad 196 Respeto

32 197 Frivolidad 197 prudente Reumaticas

33 198 Maleficio 198 Adoracion

34 199 Avaricia 199 Caridad

35 200 Tristeza vida mundana 200 Alegria vida celeste Cancer, bilis, depresion

Bibliogrfia: LVM

DIOS NO QUIERE LA MUERTE DEL PECADOR

SINO QUE SE CONVIERTAY VIVA




