
       

               Termes, techniques et pratiques  

 du Nouvel Age  

   

   

   

  

  

  

Rome nous a donné un rapport qui est une réflexion 
chrétienne sur le Nouvel Age. Il est écrit que le Nouvel Age 
fait publicité d'un large éventail de pratiques telles que 
l'accuponcture, le biofeedback, la chiropraxie, la 

kinésiologie, l'irridologie, l’homéopatie, les massages et 

différentes sortes de techniques corporelles (comme 
l'ergonomie, le feldenkrais, la réflexologie, le rolfing, le 
massage en polarité, le toucher thérapeutique, etc.), la 
méditation et la visualisation, les thérapies nutritionnelles, 
les traitements psychiques, différentes sortes de médecine 
de plantes, la guérison par les cristaux, les métaux, la 
musique ou les couleurs, les thérapies de la réincarnation 
et enfin les programmes en douze étapes et les groupes de 
réalisation de soi. (Jésus-christ le porteur d'eau vive - 
Conseil Pontifical de la culture et Conseil Pontifical pour le 
dialogue interreligieux). 

 



 

DANGERS POUR L'AME 

La cartomancie, la numérologie, l’astrologie, la divination, 
les runes, les lignes de la main, le magnétisme, 
l’énéagramme, la graphologie, les talismans et amulettes, 
le tantrisme, l’interprétation des rêves (oniromancie), la 
superstition, les séances de médiumnité  et de channeling, 
les séances de guérison avec les êtres de lumière, les 
séances de reconnection individuelle, la table oui-ja, la 
croyance au karma/réincarnation, les guérisseurs N. Age 
(Jésus est le seul guérisseur), la télépathie, la télékinésie, la 
pensée positive, la radiesthésie, le pendule, la bénédiction 
de Toronto, le training autogène, la psychologie 
transpersonnelle,  le penser nouveau, le développement  du 
potentiel humain, la croyance aux ovnis  et aux extra 
terrestres, le symbolisme, le vaudou, la magie blanche  ou 
noire, le chamanisme, l’hypnose, le voyage astral, la force 
psychique, respiration N. Age, lecture de l’aura, toutes 
formes de guérison par les énergies,  ouverture des 
chakras, remèdes de Bach,  Zen, shiatsu, tous les arts 
martiaux, la méthode Silva, la méditation transcendentale, 
la suggestion mentale, l’ayurveda, le kama sutra, tous 
stages de guérison intérieure Nouvel Age, toutes les 
musiques de relaxation du Nouvel Age, la musicothérapie, 
l’ennéagramme, Ying/yang, arc en ciel, prières du N. Age,  
Labyrinthe,  gnosticisme, monisme, panthéisme, Taoïsme, 
Bouddhisme et Hindouisme et Gandhi repris par le N. Age, 
Rose-Croix, Martinisme, Franc-Maçonnerie, Mère Terre, 
Gaia, Sophia, Ere du Verseau, Christ cosmique, diverses 
revues N. Age (3ième millénaire, La Parole quotidienne, 
Eveil évolution, Magazine Vivre,  Aube, l’Essentiel, Le 
goût sublime, Maison du 21ème s., yoga Mondô). 



  

DANGERS POUR LES ENFANTS  

 Pokémon –  cartes Magic, les jeux de rôle, le Yu gi oh, les 
Wicca, les Game boy, Halloween…  

  

Nouvel Age : Divers auteurs/Livres 

 Clare prophet Elizabeth, Lopsang Rampa, Marilyn 
Ferguson, Allan Kardec – Léon Denis – Gabriel Delanne 
(spiritisme), H. P. Blavastky, Annie Besant, Alice Bailey, 

David Spangler, Rudolf Steiner, Khrishnamurti, 
Confucius, Nostradamus, Encausse Gérard, Eliphas Lévi, 

Cagliostro, Adb Ru Shin, Benjamin Creme, S. Freud, 
Meurois-Givaudan, Rajneesh Sri Aurobindo, Fritjof 
Capra, E. Cayce, G.I. Gurdjieff, Khalil Gibran, René 

Guénon, Georges Lucas, Carl Jung, Shirley Maclaine, le 
Secret de R. Byrne, le livre Ca Marche, la Kabbale, la 

Bhagavad gita, le livre d’Urantia, les évangiles apocryphes, 
le Da Vinci Code/anges et démons de D. Brown, H. Potter, 

le Bardo Thodol, le livre des morts contemporains, tous 
livres sur la communications avec les anges, les lectures 

sur les enfants indigo, les livres de Chia Mantak  tels que la 
guérison par les énergies, les lectures telles que kryéon, 

télod  et soria, oasis, atlantis, le livre d’eckart (une nouvelle 
terre)…  

  

Vous trouverez tout ce qui est cité sur certains sites 

internet « Librairie du Nouvel Age »  



 
 

GUERIR AVEC MARIE : Confession, Consécration à son 

cœur immaculé, Coupures de lien par un prêtre,  

Communion Eucharistique, Faire célébrer des messes 

pour soi, Chapelet ou Rosaire, Lecture de la Bible, Jeûne 

et ne rien garder du Nouvel Age chez soi.  

  

  

 


